o eatvadour FONDATION ASSISTANCE HOPITAUX
O it O PUBLIQUE DE PARIS

OUVERTURE DE LA SALLE DE SPORT
ET
DE L’ESPACE BIEN-ETRE

Un nouvel espace dédié au bien-étre du personnel

Parce que prendre soin de celles et ceux qui prennent soin des autres est essentiel, I’'hopital
San Salvadour met a la disposition de I'ensemble de ses professionnels un nouvel espace
dédié au sport, a la détente et au bien-étre.

A, Un espace pensé pour vous !
Vous y trouverez notamment :

‘%’ Des équipements de sport : vélos de cardio-training, vélo elliptique, rameur et banc de
musculation

% Un lieu de convivialité : pour une pause-café ou vous restaurer dans la journée
¥~ Un espace détente : 2 siéges cocons et un fauteuil de massage

Des vestiaires et douches.

L’espace sera officiellement ouvert (sous conditions d’acces) a partir du 2 novembre 2026
T Tous les jours

® Horaires : de 07h00 & 21h00

@ Lieu: HOTEL / 4™ étage

Pour y avoir acces, vous trouverez, ci-joints, le reglement intérieur, a consulter au préalable,
ainsi que la charte d’engagement a retourner signée par courrier interne au service économat
ou a 'adresse mail : ssl-sallesdesport@aphp.fr .

A réception de votre charte signée, votre carte professionnelle sera activée sous un délai de
72 h

Pour votre sécurité, la présence d’au moins deux personnes est obligatoire lors de
I'utilisation des installations sportives.

Nous vous attendons nombreux pour profiter de ce nouvel espace !



