
   

ACCUEILLIR

Hôpital 
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LIVRET D’ACCUEIL UNITÉ SSR



Présentation de l’unité
Vous ou l’un de vos proches êtes ou allez être accueillis au sein de l’Hôpital de 
jour (HDJ) pédiatrique.

Cette unité dépend du Département Médico-Universitaire Soins de Suite et 
Réadaptation neurologique et multihandicap (DMU SSR) enfants - adolescents 
- adultes. Elle est rattachée au service pédiatrie.
Cette unité dispose de 16 places et fonctionne du lundi au vendredi - de 9h 
à 16h.

L’équipe est composée d’un médecin responsable de l’unité et coordinateur en 
Médecine Physique et Réadaptation (MPR), d’un médecin praticien hospitalier 
généraliste, d’un cadre paramédical d’unité et de professionnels infirmiers, 
d’aide-soignants, de rééducateurs, d’intervenants socio-éducatifs, d’un 
psychologue clinicien, d’une assistante sociale et d’une secrétaire médicale.

Prise en charge 
L’Hôpital de jour pédiatrique accueille des patients présentant des troubles du 
développement, une paralysie cérébrale, un polyhandicap, un multihandicap, 
une maladie neurodégénérative.  
Un projet de soins et projet de vie (PSPV) est élaboré en équipe et en 
concertation avec la famille afin d’établir un « contrat tacite de soins ».

La consultation externe
Elle permet d’obtenir un avis médical de MPR et/ou de déterminer la pertinence 
d’un suivi en hôpital de jour.
Elle s’effectue à la demande d’un médecin traitant ou spécialiste (libéral ou 
hospitalier), d’une structure médico-sociale, éventuellement à la suite d’une 
hospitalisation.

Le bilan de rééducation
Un séjour de bilan pluri professionnel peut-être réalisé sur demande d’un 
médecin ou d’un partenaire médical. Il s’effectue sur 3 semaines de 5 jours. 
Il précède toute admission en HDJ après réunion de synthèse entre l’équipe 
pluriprofessionnelle et la famille.

L’admission
Après un bilan d’évaluation, les modalités de prise en charge en HDJ sont 
déterminées (nombre de jours par semaine, séquences, journée ou demi-
journée).
Le jour de l’admission, une rencontre est organisée entre les parents et 
l’équipe pluri disciplinaire et un cahier de liaison sera ensuite utilisé entre la 
famille et l’équipe de soin.



Accueil
•	 A l’arrivée dans l’unité, le patient doit avoir un sac à dos comprenant : une 

brosse à dents, du lait de toilette, des vêtements de rechange et le cahier 
de liaison.

•	 Le patient est affecté à un groupe en fonction de son âge et de ses 
compétences. Chaque semaine, il est accompagné par une aide-soignante 
référente.

•	 La journée du patient est rythmée par les prises en soins des 
rééducateurs, des professionnels paramédicaux pour des séances 
individuelles et en groupe. Cela permet d’élaborer un planning 
hebdomadaire d’activités.

•	 Un panneau d’affichage pour votre information se trouve à l’entrée de 
l’unité.

•	 Le journal interne de l’hôpital est à disposition vous sera remis sur simple 
demande.

Des périodes de fermeture sont prévues chaque année :
	Î Les samedis, dimanches et jours fériés
	Î 1 semaine aux vacances de la Toussaint
	Î 2 semaines aux vacances de fin d’année
	Î 1 semaine aux vacances d’hiver
	Î 1 semaine aux vacances de Pâques
	Î Le mois d’août

Un courrier est adressé aux familles afin de les informer des dates précises de 
fermeture.

Le suivi médical
Les patients bénéficient de plusieurs bilans : 
•	 MPR ; rééducateurs et éducateurs ; social.
Une synthèse annuelle est réalisée avec la famille afin de réévaluer le PSPV de 
l’enfant. Un compte rendu de celle-ci est ensuite adressé à la famille, au médecin 
traitant ainsi qu’aux différents spécialistes prenant en charge l’enfant.

La sortie
L’orientation du patient se fera en fonction du PSPV, soit vers un retour à 
domicile, soit vers un établissement médico-social, soit vers une hospitalisation. 
Un compte-rendu d’hospitalisation est envoyé aux différents médecins référents 
et à la famille.



Contacts utiles
Médecin coordinateur de l’unité :
Dr Virginie COINTAT

Cadre de l’unité :
Sylvie NUOVO ............................................................	 Tél : 04 94 38 01 62
sylvie.nuovo@aphp.fr

Secrétariat médical (prise de rdv) ...........................	 Tél : 04 94 38 08 00 
poste 08 14

Poste de soins ...........................................................	 Tél : 04 94 38 08 35

Psychologue clinicien
Caroline LANTIN.........................................................	 Tél : 04 94 38 08 00 		
.....................................................................................	 poste 37 13
caroline.lantin@aphp.fr

Standard.....................................................................	 Tél : 04 94 38 08 00

F Vous trouverez les informations générales concernant 
l’établissement dans le livret d’accueil de l’hôpital San Salvadour qui 
vous a été remis dans l’unité.
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