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Présentation de l'unité

L'un de vos proches est accueilli sur 'unité Napias, située en bord de mer.

Cette unité dépend du département médico-universitaire (DMU) Soins Médicaux et
de Réadaptation (SMR) enfants - adolescents - adultes. L'unité Napias est rattachée au
service Adultes de ce département.

Elle dispose de 22 lits, répartis en 13 chambres de 1 a 2 lits, et de 2 salles de bain, une
salle de kinésithérapie, une salle Snozelen (détente et relaxation).

L'unité accueille des patients adultes, a partir de 18 ans et sans limite d’age supérieur,
en état végétatif chronique ou en état pauci relationnel.

Le médecin responsable de l'unité est le Docteur José BLAYA.
L'équipe paramédicale est composée d'un Cadre de Santé Paramédical : Virginie
PASCAL, de professionnels infirmiers, aides-soignants.

L'intervention de rééducateurs (kinésithérapeute, ergothérapeute, orthophoniste,
psychomotricien), d'intervenants socio-éducatifs, d'un psychologue clinicien et d'une
assistante de service social est organisée en fonction des besoins de la prise en charge.

Prise en charge & activités proposées

La prise en soins proposée tend a garantir le confort, le bien-étre et la sécurité du
patient. Des soins spécialisés et plus spécifiques peuvent étre proposés.

Une prise en soins vise a apporter a ces patients une vie de qualité, partie
intégrante du « projet de vie » dans un contexte d'accompagnement sur la durée

en apportant des soins a la fois techniques (neuro-orthopédiques, nutrition
entérale, ORL, pulmonaires...) complétés d'une évaluation réguliére des capacités de
communication.

Une partie des soins se centre sur les interactions possibles, les soins plus
techniques se dispensent grace aux connaissances d'une équipe pluriprofessionnelle
experte et formée. L'organisation des soins se structure donc autour d'activités
diversifiées qui ponctuent le temps et I'espace. La prise en charge de ces patients se
déroule dans un lieu privilégié par des actions pluri-professionnelles orchestrées et
planifiées sur I'agenda de chaque patient, mais aussi par des temps partagés avec
les familles afin de construire le tissu de relations fluides et apaisées.

Le projet de soins et de vie (PSPV) est réévalué a périodicité définie.

Un référent soignant du patient est désigné pour votre proche, il demeure son
interlocuteur privilégié et le votre. Pour tout renseignement médical, vous pouvez
contacter le médecin responsable de 'unité.




Accueil des proches

+  Lesvisites ont lieu de 14H30 a 18H.

+  L'unité dispose d'un salon des familles se situant au sein de l'unité, c6té Ouest,
avec un acces direct a la terrasse et au jardin de l'unité.

«  Vous pourrez également accéder a un chemin arboré longeant la mer, accessible a
partir du service cOté Est.

« Un panneau d'affichage pour I'information des usagers se situe au sein de l'unité.

« Lejournal interne de I'ndpital est a disposition dans le salon des familles et peut
vous étre remis sur simple demande.

«  Lavéture et les produits de toilette sont fournis régulierement par le représentant
légal sauf disposition particuliére. Il est impératif que le trousseau soit étiqueté au
nom du patient.

* Laliste des ministres du culte est accessible sur simple demande de votre part.

Activités socio-thérapeutiques

Les activités socio-thérapeutiques permettent de développer ou de maintenir les
capacités d'autonomie et de soutenir 'amélioration ou le perfectionnement des
moyens de communication. Elles sont assurées par des éducateurs spécialisés dans le
cadre du Centre d'Activités Thérapeutiques et d’Eveil du site.

Elles sont proposées sous diverse formes : promenades dans le parc de I'hopital, fétes
d'anniversaire, aprés-midi a théme, sorties extérieures.

Durant les mois de juillet et ao(t, une activité plage est organisée pour les patients
pouvant en bénéficier.

A cette méme période, des déjeuners a théme, se déroulent également le dimanche,
permettant de réunir les patients et leur famille au « Cabanon », un lieu ombragé au

coeur du parc de I'népital, agrémenté du chant des cigales.

En juin et décembre, une féte des patients se célébre autour d'un spectacle.




Contacts utiles

Référent médical de l'unité
Dr José BLAYA
Coordinateur SMR Adultes
Dr Jannick TORVAL

Cadre de l'unité
Virginie PASCAL.......cccovvvuene 04.94.38.08.00 Poste 0138
virginie.pascal@aphp.fr

Secrétariat médical .............. 04 94 38 08 00 poste 08 20
Poste de soins.......coe vevvenene 04 94 38 08 00 Poste 09 57
StaNdard ...oeeeenneee e 04 94 38 08 00

‘¥~ Vous trouverez les informations générales concernant
I'établissement dans le livret d’accueil de I’hépital San Salvadour qui

vous a été remis par l'unité.
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